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Zusammenfassung 

Das Heilige Jahr 2025 in Rom steht unter dem Leitwort „Pilger der Hoffnung“. Viele Pilger werden 

nach Rom reisen. Auch die deutschen (Erz-)Diözesen bieten begleitete Pilgerreisen an. Eine möglichst 

klimagerechte Mobilität spielt hierbei eine bedeutende Rolle. 

„Angesichts der dramatisch spürbaren Folgen des Klimawandels spielen Fragen der Nachhaltigkeit 

und der umweltschonenden Fortbewegung für immer mehr Menschen eine wichtige Rolle und 

beeinflussen ihren Alltag. Reisen zu Wallfahrtsorten, der Ausbau von Pilgerwegen und Wallfahrtsorte 

selbst werden im Sinne eines schonenden Umwelt- und Klimaschutzes zu gestalten sein. Die Kirche 

wird sich auch im Bereich des Wallfahrens und Pilgerns am Anspruch eines bewahrenden Umgangs 

mit der Schöpfung messen lassen müssen.“ (Arbeitshilfe der DBK, 2024) 

Papst Franziskus fordert in seiner sozial-ökologische Enzyklika Laudato Si (2015) und der Mahnschrift 

Laudate Deum (2023) eine Umkehr und unverzügliches Handeln im Angesicht der Klimakrise. Er ruft 

die Kirche und Gläubigen dazu auf, Vorbild beim nachhaltigen Handeln zu sein. Ein besondere 

Verpflichtung besteht im Bereich der Jugendpastoral. 

Eine aktuelle Analyse der Webseiten der 27 deutschen (Erz-)Diözesen zeigt, dass nur 15 % ihre 

Pilgerreisen klimaschonend organisieren. Demgegenüber bieten knapp 30 % der Bistümer Reisen 

nach Rom ausschließlich als Flugreisen an. Insgesamt werden 50 % der Reiseangebote aufgrund der 

starken Nutzung des Flugzeugs als (sehr) klimaschädlich eingestuft. Positiv hervorzuheben ist, dass 

nur zwei (Erz-)Bistümer Flugreisen für Jugendliche anbieten. Einige Diözesen bieten nur Busreisen an, 

bei anderen sind Flugreisen bis zu 700 € teurer als Busreisen. Dennoch bleibt die Bilanz ernüchternd, 

da eine nachhaltige Gestaltung der Pilgerreisen noch zu selten umgesetzt wird.  

Die Gruppierung der Christians4Future fordert eine klimaschonende Organisation von Pilgerreisen. 

Wir als Kirche und Christ:innen müssen einen konsequent nachhaltige Lebensstil vorleben. Darüber 

hinaus sollen Menschen ermutigt werden, sich durch eine klimaschonende Mobilität aktiv für den 

Schutz von Gottes Schöpfung einzusetzen.  
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Verortung  

Pilgern kann die Selbst- und Gruppenwirksamkeit stärken 

Rom ist immer eine Reise wert. Noch dazu, wenn „alle“ Türen offen stehen …  

Das Heilige Jahr 2025 in Rom steht unter dem Leitwort „Pilger der Hoffnung“ und greift damit ein 

zentrales Thema von Papst Franziskus auf. Es ist ein sogenanntes ordentliches Heiliges Jahr, das alle 

25 Jahre stattfindet. Die Stadt Rom rechnet mit rund 45 Millionen Pilgerinnen und Pilgern, 

Besucherinnen und Besuchern. Das Jubeljahr hat mit der Öffnung der Heiligen Pforte im Petersdom in 

der Heiligen Nacht am 24. Dezember 2024 begonnen. (DKB, 2025a) 

Du zeigst mir den Weg ins Weite - Zur Zukunft des Pilgerns und Wallfahrens 

Anlässlich des Heiligen Jahres hat Weihbischof Rolf Lohmann als Beauftragter der Deutschen 

Bischofskonferenz für das Heilige Jahr 2025, eine Arbeitshilfe veröffentlich. (DBK, 2024) 

„Offenbar spricht das Format des Pilgerns die spirituellen Bedürfnisse von Menschen in einer 

komplexen, beschleunigten Gesellschaft besonders an.“ „Pilgern und Wallfahrten haben einen 

absolut positiven Nachklang bei den Menschen, sich vertieft mit dem Evangelium und dem ewigen 

Leben auseinanderzusetzen.“ „Dabei ist Sinn- und Identitätssuche eines der Motive, warum sich 

Menschen auf einen Pilgerweg begeben .Von daher sollte diese Form gefördert und weiter 

unterstützt werden.“ „Seelsorge für Pilgernde können wichtige Lernorte der Pastoral sein.“  

 

Pilgern kann Gottesliebe, Nächstenliebe und Schöpfungsliebe stärken 

Nachhaltig unterwegs 

„Angesichts der dramatisch spürbaren Folgen des Klimawandels spielen Fragen der Nachhaltigkeit 

und der umweltschonenden Fortbewegung für immer mehr Menschen eine wichtige Rolle und 

beeinflussen ihren Alltag. Reisen zu Wallfahrtsorten, der Ausbau von Pilgerwegen und Wallfahrtsorte 

selbst werden im Sinne eines schonenden Umwelt- und Klimaschutzes zu gestalten sein. Die Kirche 

wird sich auch im Bereich des Wallfahrens und Pilgerns am Anspruch eines bewahrenden Umgangs 

mit der Schöpfung messen lassen müssen.“ (DBK, 2024) 

Beispielhaft formuliert das Erzbistum Paderborn: „Unsere Schöpfungs- und Weltverantwortung 

äußert sich in einer konsequent nachhaltigen Gestaltung von pastoralem und kirchlichem Leben.“ 

(ErzB PB, 2021) 

Kirchenleitung fordert mehr ökologische Verantwortung  

Papst Franziskus fordert in seiner sozial-ökologische Enzyklika Laudato Si (2015) und der Mahnschrift 

Laudate Deum (2023) eine Umkehr und unverzügliches Handeln im Angesicht der Klimakrise. Er ruft 

die Kirche und Gläubigen dazu auf, Vorbild beim nachhaltigen Handeln zu sein.  

Umweltbischof Rolf Lohmann mahnte 2021: „Unser Verlangen nach Gas, Öl und Kohle treibt die 

erbarmungslose Ausbeutung von Mensch und Natur voran, es befeuert Kriege und wird künftig noch 

mehr Menschen in Leid und Verderben stürzen.“  
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Besondere Verantwortung im Bereich der Jugendpastoral 

Sich für die Bewahrung der Schöpfung einsetzen 

„Ein besondere Verpflichtung besteht im Bereich der Jugendpastoral. „Die Bewahrung der Schöpfung 

und des menschlichen Lebens ist ein urchristliches Anliegen. Somit bietet sich der Jugendpastoral 

eine große Chance, hier an die Interessen der Jugendlichen anzuknüpfen. Vor dem Hintergrund ihres 

Menschen- und Weltbildes stellen sich Christinnen und Christen klar der Ausbeutung des Planeten 

und der Menschen, die darauf leben, entgegen. Aufgabe von Jugendpastoral muss es sein, für die 

globalen Folgen des eigenen Handelns zu sensibilisieren und somit auch bildend tätig zu werden. 

Jugendpastoral weist jungen Menschen den Zusammenhang zwischen dem eigenen Glauben und der 

gesellschaftlichen Herausforderung im Engagement zur Bewahrung der Schöpfung auf und befähigt 

sie, sich zu engagieren. Sie thematisiert mit Jugendlichen Aspekte von Fairness und Nachhaltigkeit 

und setzt diese in der Kirche und ihren Einrichtungen in die Tat um. Jugendpastoral schafft somit 

Lern- und Reflexionsgelegenheiten – sie wird zum Vorbild und zum Sprachrohr für junge Menschen.“ 

(DBK 2021) 

In diesem Kontext der Laudato Si (2015) und der Laudate Deum (2024) sind die (Erz-)Diözesen in 

besonderem Maß gefordert, junge Menschen hinsichtlich eines nachhaltigen Lebensstil zu fördern. 

Die religiösen Bildung für Nachhaltige Entwicklung (rBNE) wird als ein zentrales Thema z.B. durch den 

AKRK (2025) beschrieben:  

„Insofern der christlichen Botschaft im Konzept der Gottbildlichkeit das Gleichheits- und 

Gerechtigkeitsmoment intrinsisch eingeschrieben ist, richtet sich christlich-religiöse Bildung zur 

Nachhaltigkeit auch in besonderer Weise auf Themen der Verantwortung, auf globale Gerechtigkeit, 

Solidarität und Zukunft und der Rolle des Menschen im Gesamten einer kosmischen Ordnung.“ 

„Indem rBNE nicht nur auf das gelingende und verantwortungsvolle Leben der oder des Einzelnen 

abzielt, sondern aller Menschen, verweist sie auf den Welthorizont. Damit versteht sie sich als Beitrag 

zur Persönlichkeitsbildung und Welt-Orientierung aus christlich-religiöser Perspektive.“ „Dadurch ist 

rBNE Teil einer weltbürgerlichen Bildung und es bieten sich inhaltliche Nähen und Überschneidungen 

zu verschiedenen Lernkonzepten und Lernformen, wie z.B. zum Globalen Lernen, dem ökumenischen 

Lernen, dem Eine-Welt-Lernen oder der Menschenrechtsbildung.“ (AKRK, 2025) 

 

BNE als Staatsziel 

Im Grundgesetz für die Bundesrepublik Deutschland, Art 20a, wurde der Klimaschutz verankert. „Der 

Staat schützt auch in Verantwortung für die künftigen Generationen die natürlichen 

Lebensgrundlagen und die Tiere im Rahmen der verfassungsmäßigen Ordnung durch die 

Gesetzgebung und nach Maßgabe von Gesetz und Recht durch die vollziehende Gewalt und die 

Rechtsprechung“.   

Um junge Menschen an nachhaltiges Handeln heranzuführen, gibt es ein umfangreiches BNE-

Angebot in Kitas, Schulen, beruflicher Ausbildung, Hochschulen sowie im außerschulischen Bereich. 

Hier können rBNE-Angebote der kirchlichen Organisationen erweiternd unterstützen. 
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Angebot für Pilgerreisen  - Recherche und Auswertung  

Ausgelöst durch das Werben von (Erz-)Bistümer für Pilgerreisen nach Rom, wurde auf den Webseiten 

der 7 Erzbistümer und 20 Bistümer nach Angebot in Bezug auf Pilgerreisen recherchiert. Bei 26 (Erz-) 

Bistümer gab es auswertbare Hinweise. Für das Bistum Eichstätt lagen für 2025 keine Angebote vor. 

Die Recherche erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit. Sie dient einer groben Einordung und 

spiegelt den Stand zum 09.01.25 wider. 

Für die Auswertung wurden 3 Rubriken gebildet: 

• Fahrten der Jugend nach Rom 

• Diözesanreisen nach Rom (ohne Altersangaben) 

• Diözesanreisen zu anderen Pilgerorten 

Eine Bewertung in Hinblick auf eine klimabewusste Gestaltung erfolgt nach folgenden Kriterien: 

+++ sehr klimaschonend:  

keine motorisierten Pilgerreisen; ggf. erfolgt ein (dezenter) Verweis auf Drittanbieter 

++ klimaschonend:  

keine Jugendreisen per Flieger; motorisierte Romreisen nur per Bus/Bahn, keine weiteren 

Fernziele  

+ klimabemüht:  

keine Jugendreisen per Flieger; Romreisen per Bus/Bahn deutlich günstiger als per Flieger; 

keine weiteren Diözesanreisen per Flieger 

Hinweis: Flugreisen in besonderen Ausnahmefällen (z.B. körperlichen Einschränkungen) 

sollten ermöglicht werden; durch einen sehr deutlichen Preisunterschied (ggf. mit 

Quersubventionierung) ist eine Reise per Bus oder Bahn besonders attraktiv zu gestalten. 

- klimabemüht: 

keine Jugendreisen per Flieger; Romreisen per Bus/Bahn und Flieger; keine weiteren 

Diözesanreisen per Flieger 

-- klimafeindlich: 

keine Jugendreisen per Flieger; max. 3 Diözesanreisen per Flieger 

--- sehr klimafeindlich: 

Flugreisen von Jugendgruppen* oder/und mehr als 3 Diözesanreisen per Flieger 

*Begründung für die Abwertung: Die kirchlichen Organisationen haben eine besondere 

Verantwortung bei der rBNE von jungen Menschen 

Nach den vorliegenden Recherchen ergibt sich folgende Verteilung für die 27 (Erz-)Bistümer: 

+++ sehr klimaschonend: 2 (Erz-)Bistümer 

++ klimaschonend:  2 (Erz-)Bistümer 

+ klimabemüht:   2 (Erz-)Bistümer 

- Klimabemüht:   7 (Erz-)Bistümer 

-- klimafeindlich:  5 (Erz-)Bistümer 

--- sehr klimafeindlich:  8 (Erz-)Bistümer  

Für das Bistum Eichstätt lagen für 2025 keine Angebote vor.  

Die Reiseangebot von 4 (Erz-)Bistümer (15,3 %) wurden als (sehr) klimaschonend eingeordnet. Die 

Diözesanreisen von 9 (Erz-)Bistümer wurden als klimabemüht (34,6 %) eingruppiert. Durch  
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zahlreiche Flugreisen oder Jugendreise per Flieger wurden die Reiseangebot von 13 (Erz-)Bistümer als 

(sehr) klimafeindlich eingestuft (50,0%). 

Abb. Diözesanreisen nach Rom und zu andere Pilgerorten 2025 

 
Die vollständige Übersicht auch über andere Fernziele findet sich im Anhang 

 

Angebot für Pilgerreisen  - Bewertung  

Flugreisen sind noch der Standard 

Eine aktuelle Analyse der Webseiten der 27 deutschen (Erz-)Diözesen zeigt, dass nur 15 % ihre 

Pilgerreisen klimaschonend organisieren. Demgegenüber bieten knapp 30 % der Bistümer Reisen 

nach Rom ausschließlich als Flugreisen an. Insgesamt werden 50 % der Reiseangebote aufgrund der 

starken Nutzung des Flugzeugs als (sehr) klimaschädlich eingestuft. Einige Diözesen bieten nur 

Busreisen an, bei anderen sind Flugreisen bis zu 700 € teurer als Busreisen. Dennoch bleibt die Bilanz 

ernüchternd, da eine nachhaltige Gestaltung der Pilgerreisen noch zu selten umgesetzt wird 

Fliegen ist die klimaschädlichste Art zu reisen. In der Summe wird z.B. bei den Romreisen jede 

teilnehmende Person mind. 700 kg CO2 verursachen. Das sind 1/3 des klimaverträglichen CO2-

Budgets eines Menschen pro Jahr. Das Umweltbundesamt beschreibt auf seiner Webseite: „Die 

Klimawirksamkeit von Flugreisen beruht nicht nur auf dem Ausstoß von CO2, auch andere bei der 

Verbrennung von Kerosin entstehenden Substanzen wie Stickoxide, ⁠Aerosole⁠ und Wasserdampf 

tragen zur Erwärmung der Erdatmosphäre bei.“ „Der Luftverkehr belastet jedoch nicht nur das 
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globale ⁠Klima⁠, er hat auch lokale Auswirkungen. So leiden fast 40 Prozent der deutschen Bevölkerung 

unter Fluglärm. Dauernder Fluglärm erhöht das Risiko für Herz-Kreislauf-Erkrankungen und 

Herzinfarkt. Bei Kindern im Umkreis von Flughäfen wurden Konzentrations- und Lernschwierigkeiten 

festgestellt. Auch verschlechtert sich die lokale Luftqualität durch den Ausstoß von z.B. Stickoxiden. 

Weitere Umweltbelastungen ergeben sich durch den Flächenverbrauch beim Bau und Betrieb von 

Flughäfen.“ (UBA, 2025) 

Flugreisen von Jugendgruppen besonders kritisch 

Bundesländer, Kitas und Schulen investieren viel Zeit und Geld in die ‚Bildung für Nachhaltige 

Entwicklung‘ junger Menschen. Darüber hinaus fordern Religionspädagog:innen im Bereich der 

Jugendpastoral mehr religiöse Bildung für Nachhaltige Entwicklung (rBNE) sowie eine stärkere 

Förderung der Welt- und Schöpfungsverantwortung. AKRK (2025) 

Erfreulich ist, dass nur zwei (Erz-)Bistümer Flugreisen für Jugendliche anbieten. Das Bistum Fulda 

führt eine Familienwallfahrt durch. Die Jugendwallfahrt des Erzbistum Paderborn wird ausschließlich 

per Flieger angeboten. https://berufungspastoral-paderborn.de/angebote/romreise25/   Das 

Generalvikariat Paderborn hat bereits grundlegenden Änderungen in der Gestaltung von Pilgerreisen 

angekündigt (s.u.). 

 

Pilger der Hoffnung sein 

Wie können wir Pilger der Hoffnung sein, wenn wir weiterhin sorglos und in hohem Maß CO2 

emittieren und so viel Unheil und Tod über die Welt bringen? (vgl. Lohmann, 2021) 

Die Broschüre „Du zeigst mir den Weg - Zur Zukunft des Pilgerns und Wallfahrens“ (DBK, 2024) zeigt 

Wege auf, wie ein nachhaltige Lebensstiel auch das spirituelle Bewusstsein für mehr Welt- und 

Schöpfungsverantwortung stärken kann. 

Die Nutzung von lokalen Wallfahrtorten ist positiv zu bewerten. Auch ein hoher Preis für Flugreisen 

und (Quer-)Subventionierung von Bus-/Bahnreisen ist eine gute Möglichkeit der Steuerung von 

Mobilität. Förderlich sind motivierende Hinweise zum klimaschonenden Verhalten. 

Hervorheben möchten wir die positive Reaktion des Erzbistum Paderborns. Das schlechte 

Abschneiden hat die Leitung des Generalvikariats zum Anlass genommen, die Nachhaltigkeit von 

Reisen abteilungsübergreifend zu diskutieren. Es wurden bereits umfassende Verbesserungen 

angekündigt. „Wir werden mit den zuständigen Ansprechpersonen im Erzbistum Paderborn intensiv 

ins Gespräch gehen. … Pilgern und der Besuch heiliger Stätten müssen auf dem christlichen 

Fundament der Schöpfungsbewahrung stehen.“ Die o.g. vertraglich fixierte Flugreise soll 

vollumfänglich durch eine CO2-Abgabe kompensiert werden. Diese Reaktionen sind vorbildlich und 

ermutigen hoffnungsvoll an der gemeinsamen Gestaltung der Zukunft dranzubleiben. 

Nachtrag: im März veröffentlichte das Erzbistum Paderborns ein Angebot für digitale und lokale 

Weggemeinschaften im Heiligen Jahr 2025  (url-Link) 

Die Forderungen der Christians4Future 

Die Christians4Future fordern die (Erz-)Bistümer auf, Pilgerreisen zukünftig möglichst klimaschonend 

zu gestalten und eine konsequent nachhaltige Praxis im kirchlichen Leben vorzuleben. Darüber hinaus 

sollen Christ:innen wahrnehmbar ermutigt werden, sich aktiv für den Schutz von Gottes Schöpfung 

einzusetzen.  

https://berufungspastoral-paderborn.de/angebote/romreise25/
https://pastorale-informationen.wir-erzbistum-paderborn.de/themen-bereiche/leben-im-pastoralen-raum/lokale-kirchenentwicklung-wachstumsprozesse-in-pastoralen-raeumen/weggemeinschaften-zum-zukunftskonvent-2/
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Folgende Webseiten wurden Anfang Januar 2025 aufgerufen. 

https://pilgerbuero-bamberg.de/di-zesanreisen/Dioezesanreisen/  

https://pilgerbuero-bamberg.de/di-zesanreisen/Dioezesanreisen/veranstaltung-im-detail/Rom-im-Heiligen-Jahr-

2025.05.10/?instancedate=1746828000000 

https://www.erzbistumberlin.de/glaube/wallfahrten/pilgern/ 

https://www.ebfr.de/media/download/variant/1221621/pilgerreisen_jahresprogramm_2025_online.pdf 

https://erzbistum-hamburg.de/Aktuelles/Rom-2025-Pilger-der-Hoffnung-744  

https://jugend-erzbistum-hamburg.de/Veranstaltungen/Bistumswallfahrt-der-Jugend_248 

https://jugend-erzbistum-hamburg.de/pdf/Bistumswallfahrt_der_Jugend_Flyer.pdf 

https://www.ministranten-koeln.de/news/rom-2025/index.html  

https://iksebk-host.de/synapsecore.php?mainnode=synapsepath/Romwallfahrt2025 

https://www.pilgerreisen.de/reisen-mit-der-pilgerstelle-peregrinatio 

https://www.pilgern-mit-peregrinatio.com/dioezesane-pilgerreisen 

https://www.pilgern-mit-peregrinatio.com/_files/ugd/72570f_7bb13cdcb78c497b94b841d6c8af0269.pdf 

https://www.erzbistum-paderborn.de/glauben-und-leben/heiliges-jahr/ 

https://berufungspastoral-paderborn.de/angebote/romreise25/ 

https://www.bistum-aachen.de/Region-Dueren-Eifel/jugendarbeit/aktuell/veranstaltungen/veranstaltung/Jugendwallfahrt-

nach-Rom-Heiliges-Jahr-2025-2025.07.25/?instancedate=1753394400000  

https://bistum-augsburg.de/Hauptabteilung-II/Dioezesanpilgerstelle/Pilgerreisen  

https://www.akrk.eu/sektionen-und-arbeitsgruppen/
https://www.dbk.de/themen/heiliges-jahr-2025
https://www.bistum-muenster.de/startseite_aktuelles/newsuebersicht/news_detail/umweltbischof_lohmann_klimaschutz_wichtig_fuer_das_ueberleben
https://www.bistum-muenster.de/startseite_aktuelles/newsuebersicht/news_detail/umweltbischof_lohmann_klimaschutz_wichtig_fuer_das_ueberleben
https://www.bistum-muenster.de/startseite_aktuelles/newsuebersicht/news_detail/umweltbischof_lohmann_klimaschutz_wichtig_fuer_das_ueberleben
https://www.umweltbundesamt.de/umwelttipps-fuer-den-alltag/mobilitaet/flugreisen#hintergrund
https://www.umweltbundesamt.de/umwelttipps-fuer-den-alltag/mobilitaet/flugreisen#hintergrund
https://pilgerbuero-bamberg.de/di-zesanreisen/Dioezesanreisen/
https://pilgerbuero-bamberg.de/di-zesanreisen/Dioezesanreisen/veranstaltung-im-detail/Rom-im-Heiligen-Jahr-2025.05.10/?instancedate=1746828000000
https://pilgerbuero-bamberg.de/di-zesanreisen/Dioezesanreisen/veranstaltung-im-detail/Rom-im-Heiligen-Jahr-2025.05.10/?instancedate=1746828000000
https://www.erzbistumberlin.de/glaube/wallfahrten/pilgern/
https://www.ebfr.de/media/download/variant/1221621/pilgerreisen_jahresprogramm_2025_online.pdf
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Abb. Diözesanreisen nach Rom und zu andere Pilgerorten 2025 

 

 


